
Il Centro Diurno “Spazio Insieme” della
ASL Umbria 2 - Distretto di Terni accoglie

adulti con disabilità ed è gestito 
dall’ ATI coopsociali Terni.

Il progetto è stato realizzato all’interno
del laboratorio di arti decorative in
collaborazione con il laboratorio di
piccola falegnameria - sartoria ed il

laboratorio multimediale. 

Un gruppo aperto, con uno spazio e
tempo definiti, all’interno del quale

possono accedere tutte le persone che
frequentano il centro e che realizzano 
i quadri con la guida e la supervisione

degli operatori. 

Spazio Insieme 
è a Terni, in Via Trevi 116d 

(Rocca San Zenone)
Per informazioni e contatti

 0744-204514
Instagram: centrodiurno_spazioinsieme

Mail: centrospazioinsieme2@libero.it
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Cenacolo 
San Marco

Mosta di pittura del
Centro Diurno 

Spazio 

Insieme

tu mI vEDI ?!?

25 - 29 
settembre 2023

Terni,  Via del Leone 12

Orari di apertura: 
10:00 - 13:00 / 15:00 - 18:00

Progetto promosso da

insieme a

con un particolare ringraziamento a

L’arte tocca i vissuti delle persone: chi dipinge e
chi osserva si trova dentro il quadro; 

in quel momento le due persone 
“si vedono”, “si incontrano”. 

Chi disegna scopre capacità impensabili,
sperimenta sensazioni, comunica 

e si racconta. Chi osserva ha la possibilità 
di vedere oltre l’apparenza quotidiana dell’altro

e scopre egli stesso che esiste 
una molteplicità di modi di essere.  

Nel gruppo si crea un mondo comune, non si
usano molte parole, ma si usa un codice
condiviso che è quello dell’immagine e la

comunicazione è facilitata dagli strumenti
suggeriti dal tecnico del laboratorio. 

Distretto di Terni

Distretto di Terni



Vedere oltre un
colore, oltre una

linea: una
metamorfosi

continua che inizia
con un pensiero e si
sviluppa attraverso
un foglio di carta,
fino ad arrivare ad
una forma, vera e
reale per chi l’ha

prodotta. 
Una metamorfosi

possibile attraverso
una sinergia, dove
chi dipinge non è

solo, ma esprime se
stesso attraverso e
accanto all’altro. 

 

 

Scambiandosi
uno sguardo,

scambiandosi un
foglio, aspettando

pochi minuti o
interi giorni che

arrivi lo strumento
più adatto o la

persona giusta; le
note di una
musica che

rievocano ricordi
o emozioni

presenti, la voce la
vicinanza di un

altro che spinge a
compiere quel

gesto che ancora
non era maturo.

Tirare quella linea,
mettere un punto,

stendere un
colore: veder

nascere qualcosa
che era dentro.

“L’armonia è nella varietà dei
disegni che rappresenta quello
che ognuno di noi ha dentro”

Roberto

“Puntini a colori nell’universo”

Riccardo

“La bellezza è nel
cambiamento del colore”

Gabriele


